	                                                                    2 полугодие  8 кл .  биология

	1
	11.01
	Самостоятельная работа №3  по теме: 
«Дыхательная система».
Пищеварение


	Пищевые продукты и питательные вещества и их роль в обмене веществ. Значение пищеварения. Строение и функции пищеварительной системы. Пищеварение в ротовой полости (действие ферментов слюны на крахмал). Пищеварение в желудке и двенадцати перстной кишке. Функции толстого и тонкого кишечника. Всасывание. Нервно – гуморальная. Гигиена органов пищеварения. Кишечные инфекции и их предупреждение    
	Гл.8, §30-35



	2
	25.01
	Обмен веществ и энергии.


	Обмен веществ и превращение энергии – основа жизнедеятельности организма, виды обмена веществ.  Витамины: водорастворимые и жирорастворимые, и их роль в обмене веществ. Энергозатраты человека и пищевой рацион. Нормы и режим питания.
	Гл.9, §36-38 



	3
	08.02
	Самостоятельная работа №4 по темам: 

«Пищеварение. Обмен веществ».
Покровные органы. Терморегуляция, Выделение.


	Строение и функции кожи. Уход за кожей. Гигиена одежды и обуви. Причины кожных заболеваний. Травмы: ожоги и обморожения. Терморегуляция. Закаливание, способы закаливания. Доврачебная помощь при общем охлаждении организма. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе. Органы мочевыделительной системы, их строение и функции. Образование мочи. Заболевания органов выделительной системы и их предупреждение.


	Гл.1, §39-42



	4

	22.02
	Самостоятельная работа №5  по темам: 

«Терморегуляция.

Выделение».
Нервная система
	Значение нервной системы. Строение нервной системы: ЦНС и периферическая. Строение и функции спинного мозга. Строение головного мозга. Функции продолговатого и переднего мозга, моста и мозжечка. Передний мозг. Функции промежуточного мозга и коры больших полушарий: доли больших полушарий и сенсорные доли коры. Соматические и автономные отделы нервной системы. Симпатический и парасимпатический подотделы автономной нервной системы. Их взаимодействия.


	Гл.11, §43-47



	5
	07.03
	Анализаторы. Органы чувств.
	Анализаторы и органы чувств. Значение анализаторов. Зрительный анализатор. Положение и строение глаза. Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней, травм глаза. Предупреждение близорукости и дальнозоркости, коррекция зрения. Слуховой анализатор. Строение и функции наружного, среднего и внутреннего уха. Гигиена органов слуха.  Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса.  Их анализаторы. Взаимодействие анализаторов.
	Гл.12, §48-52



	6
	21.03
	Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика.
	Вклад отечественных ученых в разработку, учение о высшей нервной деятельности. И.И. Сеченов и И.П Павлов. Учение А.А. Ухтомского о доминанте. Врожденные и приобретенные программы поведения. Биологические ритмы. Сон и бодрствование. Особенности ВНД человека. Познавательные процессы. Волевые действия. Внушаемость. Негативизм. Эмоции. Внимание.
	Гл.13, §53-57



	7
	11.04
	Самостоятельная работа № «6  по теме: 

«Нервная система».
Эндокринная система
	Железы внешней, внутренней секреции и смешанной секреции. Свойства гормонов. Взаимодействие нервной и гуморальной регуляции в осуществлении процессов жизнедеятельности организма, как основы его целостности, связи со средой. Гормоны гипофиза и щитовидной железы ,их  на рост и развитие, обмен веществ. Гормоны половых желез, надпочечников и поджелудочной  железы.    
	Гл.14, §58,59



	8
	25.04
	Индивидуальное развитие организма.

(итоговое тестирование)
	Жизненные циклы организмов. 

Бесполое и половое размножение.

Преимущества  полового размножения. Мужская и женская половые системы Развитие зародыша и плода. Беременность и роды. Влияние 

алкогольных веществ на развитие и здоровье человека Наследственные и врожденные заболевания, передающиеся половым путем Развитие ребенка после рождения.

Биологическая и социальная зрелость. Вред ранних половых контактов и абортов. Индивид и личность. Интересы, потребности, склонности, способности. Биоритмы.
	Гл.15, §60-64 



	9
	16.05
	Итоговая проверочная работа
	
	


